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8.50-9.00 

9.10-9.20 

Познание (расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи) 

15.15-15.25  

15.35-15.45 

Физкультура (группа) 

8.50-9.00 

9.10-9.20  

Сенсорное развитие 

(познание с дидактическим 

материалом) 

15.15-15.25 

15.35-15.45 

Музыка (группа) 

8.50-9.00 

9.10-9.20  

Музыка (группа) 

15.15-15.25 

15.35-15.45 

Познание (расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи) 

 

8.50-9.00 

9.10-9.20  

Сенсорное развитие 

(познание с дидактическим 

материалом) 

15.15-15.25 

15.35-15.45 

Физкультура (группа) 

 

8.50-9.00 

9.10-9.20  

Познание (расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи) 

15.15-15.25 

15.35-15.45 

Познание (со 

строительным материалом) 
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8.55-9.05 

9.15-9.25 

Познание (ФЭМП / 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия) 

15.15-15.25  

15.35-15.45 

Физкультура (группа) 

8.55-9.05 

9.15-9.25  

Развитие речи (восприятие 

художественной литературы) 

15.15-15.25  

15.35-15.45 

Музыка  

8.55-9.05 

9.15-9.25  

Рисование  

15.15-15.25  

15.35-15.45 

Физкультура (группа) 

 

8.55-9.05 

9.15-9.25  

Познание (ознакомление с 

окружающим миром / 

природа) 

15.15-15.25  

15.35-15.45 

Конструирование /лепка 

8.55-9.05 

9.15-9.25 

Музыка 
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8.50-9.05 

Музыка 

9.15-9.30 

Познание (ознакомление 

с природой, 

формирование 

целостной картины 

мира) 

8.50-9.05 

Познание (ФЭМП) 

9.15-9.30  

Физкультура (группа) 

 

8.50-9.05 

Конструирование 

9.15-9.30  

Рисование 

 

 

8.50-9.05 

Музыка  

9.15-9.30 

Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы) 

8.50-9.05 

Физкультура (группа) 

9.15-9.30  

 Лепка / аппликация 
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8.55-9.15 

Познание (ФЭМП)  

9.25-9.45  

Музыка 

 

 

8.55-9.15  

Физкультура (зал)  

9.25-9.45  

Рисование / лепка 

8.55-9.15  

Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы, звуковая 

культура речи) 

11.45-12.05 

Физкультура (зал)  

 

8.55-9.15  

Познание (ознакомление с 

природой, формирование 

целостной картины мира) 

9.25-9.45 

Развитие речи (ВХЛ, ЗКР) 

 

 

8.55-9.15 

Конструирование / 

Аппликация 

9.30-9.50 

Музыка 

11.00-11.20 

Физкультура на воздухе 
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8.55-9.15  

Физкультура 

9.25-9.45 

Познание (ознакомление 

с природой, 

формирование 

целостной картины 

мира) 

 

8.55-9.15  

Музыка  

9.25-9.45 

Познание (ФЭМП)  

 

8.55-9.15  

Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы, звуковая 

культура речи) 

9.25-9.45 

Физкультура 

 

8.55-9.15  

Рисование / лепка 

9.25-9.45 

Музыка  

 

 

8.55-9.15  

Конструирование / 

аппликация  

9.25-9.45 

Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы, звуковая 

культура речи) 

11.30-11.50 

Физкультура на воздухе 
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9.00-9.20  

Развитие речи 

(восприятие 

художественной 

литературы, звуковая 

культура речи) 

11.45-12.05 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Познание (ФЭМП) 

9.30-9.50 

Физкультура 

  

9.00-9.20 

Рисование/ лепка 

9.30-9.50  

Музыка 

10.50-11.10 

Физкультура на воздухе 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.30-9.50  

Познание (ознакомление с 

природой, формирование 

целостной картины мира) 

 

9.00-9.20 

Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы, звуковая 

культура речи) 

9.30-9.50 

Конструирование / 

аппликация  
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9.00-9.25  

Лепка / аппликация 

9.35-10.00 

Физкультура 

  

9.00-9.25 

Познание (ФЭМП) 

9.35-10.00 

Рисование 

11.45 – 12.10 

Музыка  

9.00-9.25 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.35-10.00 

Познание (ознакомление с 

природой, формирование 

целостной картины мира) 

11.15-11.40 

Физкультура на воздухе 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Физкультура 

9.00-9.25 

Конструирование /  

ручной труд 

9.35-10.00 

Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы) 

11.45 – 12.10 

Музыка 
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 9.00-9.25  

Познание (ознакомление 

с природой, 

формирование 

целостной картины 

мира) 

9.35-10.00 

Рисование  

11.15-11.40 

Физкультура на воздухе 

9.00-9.25  

Познание (ФЭМП) 

9.35-10.00 

Музыка 

9.00-9.25 

Конструирование /  

ручной труд 

9.50-10.10 

Физкультура 

11.50-12.15 

Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы) 

 

9.00-9.25  

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

11.50-12.15 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Физкультура 
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9.00-9.30  

Познание 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

10.15-10.45 

Музыка 

 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40 – 10.10 

Конструирование /  

ручной труд 

10.15-10.45 

Физкультура 

 

9.00-9.30  

Познание (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Рисование 

10.20-10.50 

Музыка 

9.00-9.30 

Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы) 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 

11.55-12.25 
Физкультура на воздухе 

 

9.00-9.30 

Познание (ФЭМП) 

9.40-10.10  

Рисование 

10.20-10.50 

Физкультура 
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9.00-9.30 

Познание 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

9.40-10.10 

Рисование 

11.45-12.15  

Физкультура 

9.00-9.30 

Развитие речи (восприятие 

художественной литературы) 

9.40-10.10 

Познание (ФЭМП) 

10.20-10.50  

Музыка 

  

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 

 

 

9.00-9.30 

Познание (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Конструирование /  

ручной труд 

10.20-10.50 

Физкультура 

9.00-9.30 

Рисование 

10.35-11.05 

Музыка 

11.50-12.20 

Физкультура на воздухе 
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9.00-9.30  

 Познание 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

9.40-10.10 

Рисование 

10.20-10. 50 

Физкультура 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

Познание (ФЭМП) 

11.45-12.15 

Физкультура на воздухе 

9.00-9.30 

Познание (ФЭМП) 

9.40-10.10  

Рисование  

10.20-10.50 

Физкультура 

 

9.00-9.30  

 Развитие речи (восприятие 

художественной 

литературы) 

9.40-10.10 

Конструирование /  

ручной труд 

10.20-11.50 

Музыка 

9.00-9.30 

Лепка / аппликация 

10.00-10.30 

Музыка 

 



 

 

 

 

 

 


